Informacja prasowa

Krajowe Centrum ds. AIDS, agenda Ministra Zdrowia, 20 listopada 2014 r.
rozpoczyna ogolnopolska kampanie edukacyjna pt. Jeden test. Dwa zZycia. Zrob
test na HIV. Dia siebie 1 swojego dziecka™,

JEDEN TEST
DWA ZYCIA™

Zrob test na HIV.
Dla siebie i swojego dziecka.

Przekaz tej kampanii spolecznej kierowany jest do kobiet w wieku
prokreacyjnym, ktére nie odnosza ryzyka zakazenia HIV do siebie, a takze
do tych lekarzy ginekologéw, ktorzy niechetnie Kkieruja swoje pacjentki
na badania w kierunku HIV. Kampania przypomina, ze lekarz ma obowiazek
zaproponowaé pacjentce bedacej w cigzy badanie w kierunku HIV. Badanie
powinno zosta¢ wykonane przed 10. tygodniem ciazy oraz miedzy 33. a 37.
tygodniem.

Celem kampanii jest zmniejszenie liczby zakazen HIV wéréd nowo
narodzonych dzieci oraz zwiekszenie §wiadomosci dotyczace] testowania
w kierunku HIV wérdd oséb dorostych. Wiele oséb niestusznie uwaza, ze problem
HIV ich nie dotyczy, przez co o swoim zakazeniu dowiaduja sie zbyt pdzno, nawet
w fazie AIDS. W naszym kraju rodza sie rowniez dzieci zakazone tym groznym
wirusem. Mozna temu jednak zapobiec — wystarczy jedynie, zeby przyszla mama
wykonata w czasie ciazy test w kierunku HIV 1 poddata sie odpowiedniemu
leczeniu, gdyby jego wynik okazal sie pozytywny. Dzieki wykonaniu testu
w kierunku HIV kobiety ratuja nie tylko swoje zycie, lecz takze daja szanse
na zdrowe zycie swoim dzieciom.

Test na HIV powinna wykonaé¢ nie tylko przyszta mama, lecz takze
przyszty tata. Ojciec dziecka moze wykonac¢ test anonimowo, bezptatnie 1 bez
skierowania w jednym 2z punktéw konsultacyjno-diagnostycznych (adresy
punktéw mozna znalezé na stronie internetowej Krajowego Centrum ds. AIDS
www.aids.gov.pl).

Kampania zostala objeta patronatem honorowym przez: Ministra Zdrowia,
Glownego Inspektora Sanitarnego, Polskie Towarzystwo Naukowe AIDS,
Konsultanta krajowego w dziedzinie potoznictwa 1 ginekologii oraz Konsultanta
krajowego w dziedzinie perinatologii. Jednym z partnerow kampanii jest
Fundacja Rodzi¢ po Ludzku.

Od poczatku epidemii do wrzesnia 2014 r. rozpoznano w Polsce 18 204 zakazenia HIV,
3163 osoby zachorowaly na AIDS, 1283 chorych zmarto. Na dzien 31 pazdziernika
2014 r. leczeniem ARV objetych byto 7 776 pacjentow, w tym 110 dzieci. Szacuje sig,
ze Z wirusem zyje ok. 35 tys. osob, wiec co druga osoba Zyjaca z HIV nie wie, ze jest
zakazona i moze nie§wiadomie zakaza¢ innych. Jak czytamy w Rekomendacjach PTN
AIDS osoby nieswiadome swego zakazenia stanowiq zrodto 75% nowych zakazen.




